
Dysfonctionnements du système nerveux







Plasticité cérébrale



Effet de la nicotine sur le cerveau

Q: expliquez les mécanismes entraînant la perturbation du fonctionnement du 
cerveau lors de la consommation de nicotine



De la consommation à l’addiction

Q: Expliquez comment la consommation de nicotine entraîne une addiction 



La synapse, cible de nombreuses substances neurotoxiques



Bilan: fragilité et plasticité du cerveau

Dysfonctionnement du cerveau:

Le cerveau est particulièrement sensible aux accidents vasculaires cérébraux (AVC). Un AVC est une obstruction ou une rupture d’un vaisseau sanguin irriguant le cerveau. Les neurones meurent alors 
rapidement fautes de nutriments .
Les maladies neurodégénératives provoquent une détérioration du fonctionnement des cellules nerveuses et donc de la qualité de vie et de l’autonomie du patient.
La sclérose en plaques est une maladie auto-immune : les cellules produisant la gaine de myéline sont détruits par le système immunitaire.
Dans le cas de la maladie de Parkinson, les neurones dopaminergiques de la substance noire dégénèrent d’où de nombreux troubles moteurs  

La plasticité cérébrale:

Suite à un AVC, un certain nombre de cellules nerveuses sont détruites, Mais la rééducation par des exercices permet une récupération partielle voire totale du déficit moteur. Cette récupération 
correspond à la réaffectation de neurones situés en dehors de la zone nécrosée afin de suppléer à la destruction des neurones.
De la même façon, l’apprentissage de nouvelles fonctions motrices (apprendre à jouer du piano) entraîne des modifications au niveau du cortex moteur: la surface des zones contrôlant les mouvements 
mis en jeu augmente au cours du temps.
Cette capacité du cerveau à réorganiser ses connexions neuronales en fonction des expériences vécues constitue la plasticité cérébrale.

L’action des substances exogènes sur le cerveau:

Le fonctionnement des neurones peut être perturbé par des substances exogènes (alcool, nicotine, cannabis, héroïne…)
- la nicotine se fixe sur les récepteurs à acétylcholine et déclenche son activation, c’est un agoniste de de l’acétylcholine
- d’autres substances se fixent sur le les récepteurs et bloquent leur fonctionnement: ce sont des antagonistes ( ex: le curare est un antagoniste de l’acétylcholine)
La consommation de substances exogènes psychoactives  peu provoquer une addiction, c’est-à-dire un désir puissant de renouveler les sensations malgré la connaissance des effets néfastes.
L’addiction repose sur une perturbation du système de récompense en augmentant la libération de dopamine qui renforce la sensation de désir.



Exercice



Exercice: sujet BAC



Sujet BAC suite


